
はだしっこだより ６月       ひかり保育園  506号  
 もうすぐ梅雨の季節になります。衣替えの季節になりますが、日により気温差がありますの

で、しばらくは薄手の長袖も必要になると思います。暑い季節に向けての体力づくりに力をい

れていきながら、こまめに汗を拭いたり、水分補給をしたりして健康管理に気を付けて、保育

園生活を楽しめるよう過ごしていきたいです。 
      

６ 月 の 行 事 予 定 
5 日(木) 保育参観        ＊別紙をご覧ください。        

 10 日(火) 時の記念日  
 11 日(水) 歯科検診   ＊当日受けられなかった方は後日小林歯科さんに受けに行ってください。 

 12 日(木) あるけあるけ 
＊リュックサックに弁当・水筒(水かお茶、麦茶)・おしぼり・レジャーシートを入れて

持ってきて下さい。たんぽぽ・すみれ組は園に戻ってから食べますので、リュックサ

ックとレジャーシートは必要ありません。     
13 日(金)  県民の日の集い  〇栃木県が誕生した由来の話やゲームをして楽しみます。    
15 日(日)  父の日                                              
20 日(金)  プ－ル開き  ＊持ち物についての詳細は別紙をご覧ください。 

タオルが大きすぎないようにサイズの確認をお願いします。又、

着替えの時、子どもたちが困らないように名前・マークの記入           
 身体測定    は必ずして下さい。                      

25 日(水) 誕生会(手品)      ＊誕生食を会食しますので、３歳以上児も白ご飯はいりません。 

28 日(土)  奉仕作業・親子じゃがいも掘り ＊詳細は別紙をご覧ください。         
30 日(月) 七夕飾りつけ 避難訓練    

 
☆砂・泥遊び☆ 

晴れ間を見て、戸外で思う存分水遊びや泥んこ遊びを楽しみたいと思います。足から伝わ

る砂や泥の感触に不安げな様子を見せる子もいますが慣れてくると手で触ってみたり、指先

で模様を描いてみたりと遊び方は無限です。ひんやりとした砂や泥はとても気持ちがいいよ

うです。洗濯が大変かもしれませんが、ご協力をお願いします。また、着替えとビニール袋

の用意も忘れずにお願いします。自分で簡単に着替えたり、たたんだり出来るような衣服の

用意をしてください。子どもたちは、“自分でできた”という経験が大切な時期です。  
 
 

 
 

6 月の年齢別保育目標        主題；雨の日の遊び 
0 歳…保育者と触れ合い遊びをする中で心地よさを感じる。 
1 歳…保育者に見守られながら好きな遊びや探索活動を楽しむ。 
2 歳…保育者や友達と一緒に興味、関心を共有する楽しさを知る。 

     少しずつ身のまわりのことをしようとする。          
3 歳…好きな遊びを通して、保育者や友達とのつながりをひろげる。 

     園生活で必要な生活習慣を知り、やってみる。 
４歳…生活や遊びにはルールがあることを知りやってみる。 

     梅雨期の自然に親しむ。 
５歳…友達と考えを出し合いそれらを活かして工夫する楽しさを味わう。 

     梅雨期の自然現象の変化や動植物に関心を持ち親しむ。 
＊おねがい＊ 

  ・着替え(T シャツ・ズボン・下着等)の補充をお願いします。暑い季節になりますので汗を

かいたら着替え、清潔にしていきたいと思います。また、暑い日にはエアコンを適度に

使いながら子どもたちの体調管理に気を付けて過ごしていきたいと思います。 
  ・お仕事がお休みの時は必ずお知らせください。家庭保育に御協力お願いします。 
  ・お休みの日にちが事前に分かりましたら、早めに教えてください。 
  ・変則勤務の方はシフト表の提出をお願いします。登園時間は出勤時間(遅い方の出勤)に合

わせて送迎してください。 
  ・園で体調不良(発熱・繰り返す下痢、嘔吐・発疹・目の異常等)になりましたら、緊急連絡

先へお電話させていただきますので、早急にお迎えをお願いします。 
  ・園舎内に出入りする際は必ず鍵をかけてください。鍵のかけ忘れが多いようです。 

ご協力宜しくお願いします。 
  ・園舎前の道路が狭くご不便をおかけします。譲り合いでの通り抜けや駐車のご協力をお

願いします。 
  ・園への要望・相談がありましたらお声掛けください。                               
 ＊お知らせ＊ 
  5 日・6 日に、大平南中学校の 2 年生が職場体験で来園します。 
  12 日に大平中央小学校の５・６年生が絵本読み聞かせのため来園します。 
 ○ちゅうりっぷ組保護者の方へ○ 
   ちゅうりっぷ組のお子さんは箱ティッシュ１箱持ってきてください。 
   ご協力宜しくお願い致します。  

        ♪６月生まれのおともだち・おめでとう♪                                     

              誕生会は手品を行います‼ 
 


